
Приложение 6 к Отчету 
о результатах деятельности ФЭ (и) П 
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Здоровьесберегающая служба 
ГБОУ PC (Я) «Чурапчинская республиканская спортивная средняя школа- 

интернат олимпийского резерва им. Д.П. Коркина»

1.Направления работ, позволяющих целостно подходить к формированию ЗОЖ 

у обучающихся и воспитанников:

♦ Диагностика состояния здоровья и образа жизни школьников;

♦ Комплексная работа по формированию культуры здоровья;

♦ Улучшение качества медицинского обслуживания;

♦ Система рационального питания;

♦ Предупреждение и профилактика вредных привычек;

♦ Проведение мероприятий по внедрению ЗОЖ;

♦ Охват всех учащихся спортивными секциями;

♦ Охват тренажерными залами;

♦ Проведение, участие в спортивных соревнованиях;

♦ Работа летнего спортивно-оздоровительного лагеря «Дабаан»;

♦ Формирование экологической культуры;

♦ Озеленение, благоустройство территории.

2.Структура общей заболеваемости учащихся:

Наименование болезни 2018 год
Кариес 73

Болезни глаза (миопия) 21
Болезни органов дыхания, в т.ч. 167

Хронические тонзиллиты 1
Хронические бронхиты 2

ОРВИ 190
Бронхиальная астма 1

Болезни мочеполовой системы 1
Болезни костно-мышечной 46

системы
(нарушение осанки, сколиоз,

плоскостопие)
Всего учащихся в конце года 435 502

З.Мониторинг здоровья. Распределение учащихся по группам здоровья по итогам 
медосмотров:



Г руппа здоровья 2018 год

I группа 168

II группа 234

III группа 33

Всего учащихся 435

4.Распределение учащихся по физкультурным группам:

Физкультурная группа 2018 год

Основная 422

Специальная 7

Освобожденная 6

Всего учащихся 435

5. Организация горячего питания

Для организации рационального питания юных спортсменов в школе широко 

применяются витаминизированные напитки, йодированная соль, блюда национальной 

кухни и молочно -  кислые продукты. Организация питания осуществляется в 

соответствии с Положением об организации питания обучающихся в столовой школы. 

Бесплатные горячие завтраки получают все обучающиеся 1-11 классов. Все дети из 

многодетных семей получают бесплатные обеды в соответствии с программой.

Организация рационального питания

К / калории 2018 год.

Завтрак 1241,5

Обед 2030

Полдник 1260

Ужин 1731

Всего 6262,5

Процент охвата горячим питанием на сегодняшний день 100% (437 учащихся), из них 

процент охвата бесплатным горячим питанием детей- 83,6 % (365 учащихся), из них 

100% (215 учащихся) детей, проживающих в общежитие, 100% (150 учащихся) детей из 

малообеспеченных семей. Расходы на питание на 1-го ученика в день 348,16 рублей.


